. Her sabah saat 08.30-09:00 arasinda yardimc1 hizmetler tarafindan tiim alanlar
ve ekipmanlar dezenfekte edilecektir.

. Seanslar arasinda fitness salonu havalandirilip, 14:00-14:30 saatleri aras1 genel
temizlik yapilmaktadir.

. Kardiyo ekipmanlar1 (kosu bantlari, bisikletler, kiirek makinalar1 vs.) sosyal
mesafe kurallarina uygun olarak yeniden diizenlenmistir.

. Spor salonunun iginde 5 farkli noktada bulunan el dezenfektanlarindan
faydalanilabilir.

. Fitness Merkezimizin metrekare alani hesaplanmis olup pandemi-sosyal
mesafe kurallarina uygun olacak sekilde her seansta en fazla 30 iiyemize hizmet
verilecektir.

. Tesise giris ve c¢ikislarda maske takmak zorunludur. maske takmayan
tiyelerimiz tesise kabul edilmeyecektir.

. Universitemiz dgrencileri/personelleri Fitness Merkezini kullanmak igin
“Fitness Merkezi Uyelik Basvuru Formu”nu doldurmasi gerekmektedir.
Fitness Merkezi haftada en fazla 3 giin kullanilabilir.

SOZ KONUSU KURALLAR, SiZLERIN SAGLIKLI, RAHAT VE NEZIH
BIR ORTAMDA SPOR YAPABILMENIiZ ICIN HAZIRLANMISTIR.
[SBIRLIGINiZ VE ANLAYISINIZ iCIN TESEKKURLER.

SAGLIK KULTUR VE SPOR

DAIRE BASKANLIGI



